Forelle blau (LVK)

	Zutaten:
	10 Portionen
	50 Portionen
	100 Portionen

	Forelle (ausgenommen, ohne Kopf)
	2,7 kg
	13,5 kg
	27 kg

	Butter
	100 g
	500 g
	1 kg

	jodiertes Meersalz
	5 g
	25 g
	50 g

	Apfelessig
	100 ml
	500 ml
	1 l


Zubereitung:

Forelle salzen und in Apfelessig einlegen. Im Konvektomaten garen. Vor dem Servieren mit zerlassener Butter begießen und eine Zitronenspalte dazu reichen.

Ergibt ca. 150 g pro Portion.

